
طلاعي١٣١شماگرصر من پاسلا ا فرآ

١٩/٠٩/١٤٠٣:اخ

خصو  شدمن كاصرف)ئيدستر غير لتهاب ضد اNSAIDS(

 كز عا حتر مكا لا دا،رامنصررآلا ا،ا تد 1402ا٩وهرا

140٣جمو481ز و ورئيدتر ير تها ضد ت ا و)NSAIDs(مو ا 212

وزو  ور وا د .

دهم و ترد زانايلااآ و اند يتسا زتي،ند ،تييلااآ ن

تيوسوا،وژآ،آ مل،نفس اا،زروو،ليو ملكر تلاا.د ر زا

د ا،ه من كا ا دصر  جوز رآوذ ا،صر  توا و ر  نندانجر

 تد.

 و رآنكا صر من كا اا،وذ دوو  سيا  توا و و  يشگير ا

يبي  صررآاو،كا  ورآ صر  جوز ا  ت اNSAIDs ضر:

1- تNSAIDوند و طر ز ا غزربويد كت مل  ر لبتوفا 

ايودوو ر دا شند  مك. مك طر ،د و ز ا  د  ا ر  

ز ادا.ر دا د ا رمتردطر ور اورجو مك دز.ور مايثر

  رلبمايبتلا شخي و ،ديو،ا  كا و ا  ا)NSAIDاندگزضد

يما،وضعيسپساانويتا،وضع ر  ستتفا (ومچني .ر صرNSAIDتلا تآ ر ا ا

.و ا اد نا لا  ر د پرآ

2-ا تNSAIDد و طر ز دستند.مروتگاا و ملوا

رويورز،و عداان ود ر  مكا شنددن.و  مكا ر 

 و ا ند شد لائ دد  لاتو ث ا و  ت) يتاند٧(صر .

تخا نندها ا ا و و ر تماIICOX. متر سيلكو ثر اتوا س زرو

د واالا ٦0تآ ا لووويكويد امز صر الا،  ،الاا،عقا ضد ا ا قا

و ا شد ا يلوتراليكو فو .ندا مك اتوا س عد س ر يشگير ه

ور م نند ها)PPI(ررو طر ازوجوزو.

٣-ناايساNSAID:ها ط ا ) رآ و ت  COXIط (ا رآ  (IgE  د.)

نارآورا  پرآ صر باNSAIDاين يما  بتلا يما  صو ينونو  آ 

  (ين يو و و  ژو) زا پرآ ا دو شدد آ  بتلا يما ر راد،ادNSAIDد.



 تفا  يا   نتر د و  ماد. تفا ور  ا ينوتا  في ا ردNSAID،تخا 

نندهاتخا اCOXIIن و و  آراد. و يسا ا،رآ ا شخ   اد يما

تنا شا تاا  ا م.مادا ذ ا يما و  رآ و  و دا،لي  تناNSAIDا

آ ا   في ا ر يا  ا ينوتا  تفا يو دد ا ر يوا ا.ويما

آ  بتلا امز ، رآو ن  ين يو ا ز ينونوNSAIDاطلا -aspirinستند

exacerbated respiratory disease.ندوصرNSAIDتخاير ايما منو،  ل 

پاكورددقوا مك شندد ،پرآ   يسا كر ا نك اند.گر د ا

4- تNSAIDطر ز ا  مك،ليو ا اا ا و  ر ا ود. ليو و ر

 يمد  يتكتر تلالا ،و شا زنداتلالا  ثا و  د. نندستعد اتوا س د ر 

 ماپرا تما ،يتكترصرا امزنندهاي يست ا-) سياوژآ،رتوا ثاسايسوتاآ  (

(توولاپير ث) تردآ ادا ت يز ليو ز اا ين يما ر ل،ادزصوا مي 

ر ار يتا طتنايوايد يما  ادو وير ر.

:لم نبUptodate

گرصر من پاسلا ا فرآ

سلا ا فرآ صر پا  ظا فتر

  غذ اسا–شبهد ،پزشك وآ  ا
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